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Для меня шахматы – это… 
Но битва эта – не кровавый спор. 

Ведь это – лишь игра, чудесный спорт. 

Уильям Джонс, Каисса 

 

Человечество знакомо с шахматами уже на протяжении более 
полутора тысячелетий. Пятнадцать веков наблюдений, мириад сыгранных 
партий, напряжённой работы бесчисленного количества умов, чтобы 
шахматы предстали перед нами в их нынешнем виде – совокупности 
математической точности и плавности искусства. 

Сочетание чётких правил и ходов вкупе с умением тонко подмечать 
мельчайшие детали и, проворно манипулируя ими, превращать их в 
превосходство над соперником всегда было и будет одним из самых 
доступных способов тренировать свой ум. Именно такая тренировка ума 
меня и привлекает. Для меня шахматы стали не просто способом приятно 
провести время, они сделали возможным развить мою память, 
концентрацию, подметить сильные и слабые стороны моего характера, 
проявляющиеся во время кипучего процесса игры. Благодаря шахматам 
неусидчивость маленькой девочки, которой я была, постепенно переросла 
в спокойствие и способность анализировать не только обстановку на «поле 
боя», но и обыденные ситуации, случающиеся с нами в повседневной 
жизни. Разве есть что-то интереснее того, как человек, сумевший обуздать 
море из шестидесяти четырёх клеток, превращает окружающее его в 
шахматную партию и привычно просчитывает шаг за шагом, ловко 
перекрашивая «пешек» в «ферзей»? 

Для меня шахматы – это Большой взрыв. Ведь какому необъятному 
числу произведений искусства, отсылок, фильмов, песен послужила 
началом такая, на первый взгляд, простая игра? Не существуй шахмат, один 
из моих любимых литературных героев Остап Бендер не превратил бы 
Васюки в Нью-Москву, Добро и Зло не боролись бы в виде шахматных 
фигур на знаменитой картине Морица Ретча «Шахматисты», а сюжет 
привычной нам всем с детства «Алисы в Зазеркалье» не строился бы как 
шахматная партия. 
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Для меня шахматы – это quasi una fantasia1; это мир, в котором я могу 
раскрыть свой творческий потенциал и стать одновременно и всемогущим 
ферзём, и ценным королём, и вроде бы слабой пешкой, имеющей все шансы 
выбиться в «тяжёлые фигуры». Очень сложно описать чувства, 
захлёстывающие тебя во время победоносного мата – так же сложно, как и 
объяснить эмоции, которые ты испытываешь, когда мат ставят уже тебе. 
Адреналин, радость, страх, эйфория, удивление и заинтересованность – всё 
это для меня является неотъемлемой частью игры в шахматы. Всё это 
сливается, опьяняет, резко поднимает в небеса и ловит в сантиметре от 
земли – и всё не хуже экстремальных видов спорта. Во время процесса я 
познаю не только себя, но и своего соперника, и для меня шахматы – это 
отличный способ узнать поближе человека напротив – узнать про его 
привычки, характер, темперамент. 

Шахматы для меня – это уже не просто деревянная доска «восемь на 
восемь», тридцать две двухцветные фигуры и условный ход е2-е4. 
Шахматы для меня, человека, который в девять лет впервые радостно 
воскликнул: «Мат!» – и понял, что всё только начинается, – это одна из 
многочисленных составляющих, которая придаёт красок, звуков, чувств 
моей жизни. Для меня шахматы – это уже плотно въевшаяся в моё 
существование привычка, от которой было бы очень сложно избавиться и 
от которой избавляться не хочется в принципе. 

                                                             
1 Нечто вроде фантазии. 


